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香烟的作用

香烟危害人类健康，这早已被医学所证明。它含有尼古丁等物质，使成千上万吸烟的人成为

肺癌等疾病的牺牲品。有人把香烟称谓人类健康的《杀手》，这是很有道理的。为了减少香

烟造成的危害，许多国家采取措施限制香烟的生产，禁止在报纸和电视上为香烟做广告。因

为抽烟会污染空气，使周围的人也吸入有害气体，危害别人的健康，所以，许多国家禁止在

公共场所抽烟。

香烟虽然是有厉害的，但中国有许许多多的《烟民》。不但老年人抽，中年人抽，不少青年

人也会抽。为什么明明知道抽烟会危害自己和别人的健康，却还有这么夺人抽呢？我的同学

小王曾向我谈了学会抽烟的经历。他说：《有一年春节，我到亲戚家去作客。一位从没捡过

面的表叔递过来一支烟，请我抽。我忙说不会。表叔把我从头到脚看了一遍，然后向我：“

多大了？”我说：十八啦！表叔说：“十八岁的人连烟都不会抽，象什么话？再说，学会了

抽烟好处多着呢！赶有些工作，不会抽烟还不行。人家给我敬烟，你不抽就是看不起认家。

在外面办事，你要是不先敬烟，往往会碰钉子”。说完就请我抽。第一次见面，我不好意思

拒绝他，又想表明自己已经长大了，便伸手去接烟，从此我也学会了抽烟。学会了抽烟，好

处还真不少。俗话说：抽了烟，好办事。香烟成了人们的交际工具。有一次，我有急事要去

上海，跑到火车站售票厅去买火车票。没想到，排队买票的人都排到了厅外。人这么多，怎

么办？我急中生智，走到排在第四位的一位男同志身边，向他递了一支烟。我跟他谈了几句，

向他是否能帮我买一张去上海的票。他二话没说就满足了我的要求。一支烟刚抽了一半，飘

已经到手了。我赶上了最早一班去上海的车。》

在中国，会抽烟的人互相敬烟，本来是一种习惯和礼貌。但是，也有些人把它庸俗化了，使

它成为办事的手段和交际的工具，好像离开了香烟就办不成事。这是一种良的社会风气，小

王的例子正好说明了着中情况。


